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Аннотация: В данной статье рассматриваются разновидности рекуперативного 

торможения, используемые в транспортных средствах. Описываются принципы работы, 
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энергоэффективность и экологическую устойчивость современного транспорта. 
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Введение. Рекуперативное торможение - это технологическое достижение, которое 

начинает революционизировать автомобильную и транспортную промышленность в целом. 

В эпоху, когда обеспечение более эффективной и экологически чистой мобильности 

становится независимой задачей, рекуперативное торможение выделяется как ключевой 

элемент в этой трансформации [1]. 

Современное транспортное движение стоит перед вызовами, связанными с растущими 

потребностями в эффективности, устойчивости окружающей среды и снижении зависимости 

от нефтепродуктов. В этом контексте рекуперативное торможение вступает на сцену как 

одна из ключевых технологий, способных справиться с этими вызовами[2,3]. 

Основные разновидности рекуперативного торможения. Рекуперативное 

торможение — это процесс, при котором кинетическая энергия транспортного средства, 

обычно теряющаяся в виде тепла при торможении, преобразуется обратно в энергию, 

которую можно использовать. Эта энергия затем может быть использована для питания 

двигателя или сохранена для последующего использованиях [4].  

Типы систем рекуперативного торможения: 

1. Электрические системы: В электрических и гибридных автомобилях 

рекуперативное торможение в основном осуществляется через использование тяговых 

электродвигателей. При торможении эти двигатели работают в режиме генератора, 

преобразуя кинетическую энергию обратно в электричество, которое затем отправляется в 

аккумулятор. 

2. Механические системы: Некоторые системы используют механические 

компоненты, такие как флайвилы (маятниковые накопители), для хранения энергии в форме 

вращательного движения.  

3. Гидравлические системы: В гидравлических рекуперативных тормозных системах 

кинетическая энергия используется для накачивания гидравлической жидкости в накопитель 

под давлением [5]. 
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Процесс рекуперации осуществляется следующим образом[6,7]. Когда водитель 

нажимает на тормоз, система автоматически переключает электродвигатель в режим 

генератора. Это приводит к тому, что движение колес создает электричество. Произведенная 

электроэнергия преобразуется в подходящий формат и отправляется в аккумулятор или 

другое устройство для хранения энергии. В случае механических систем, энергия 

сохраняется в форме механического движения.Эта накопленная энергия затем может быть 

использована для питания двигателя при следующем ускорении транспортного средства, 

уменьшая тем самым потребление энергии из внешних источников [8]. 

Эта технология не только способствует экономии топлива или электроэнергии, но и 

уменьшает износ тормозной системы и снижает выбросы загрязняющих веществ [9]. 

Заключение. В рамках данной статьи был проведен обзор различных систем 

рекуперативного торможения, применяемых в транспортных средствах. Рекуперативное 

торможение не только помогает уменьшить потребление топлива и выбросы углекислого 

газа, но также способствует увеличению дальности пробега электромобилей и гибридных 

транспортных средств.  

Однако важно отметить, что применение и эффективность рекуперативного 

торможения зависят от множества факторов, включая тип транспортного средства, его 

конструкцию и условия эксплуатации.  

В заключение, рекуперативное торможение является ключевым элементом в 

стремлении к более устойчивому и энергоэффективному транспорту. Продолжение 

исследований и разработок в этой области будет способствовать дальнейшему прогрессу в 

автомобильной индустрии, улучшая экологические характеристики транспортных средств и 

способствуя развитию экологически чистых технологий. 
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